
警 戒 豊 饒  

 

美 洲 生 活 戒 繁 昌  

所 有 過 多 屢 惹 殃  

無 節 乏 規 害 靈 肉  

食 而 餘 力 卽 分 糧  

 

Li fe i n Amer i ca 

 

If li fe  get s soft  we shoul d check why 

Super g l ut  means t hat  we are wry . 

Want onness ha rms body and soul . 

Tempera nce is body's flagpole.

 

너무 지나친 풍요를 경계한다 

 

미주 생활은 번창을 경계한다. 

소유가 지나치게 많으면 자주 재앙을 불러들인다. 

절제가 없고, 규범이 적은 생활은 영과 육에 모두 해가 된다. 

먹고 남으면 이웃에게 양식을 나누어주라. 

 


